
N i n e  H o l e  P e g  t e s t  ( N H P ) 

M a t é r i e l 

9 chevilles en bois de 9 mm de diamètre et 32 mm de long ; cadre en 

bois de 9 trous (10 mm de diamètre, 15 mm de profondeur) espacés 

de 15 mm l’un de l’autre en trois rangées de 3 trous. 

Couvercle à proximité du cadre, avec un plateau de 100 mm de côté et 

100 mm de profondeur. 

R é a l i s a t i o n 

Patient assis à table, on lui demande de placer les chevilles dans les trous. 

L’examinateur chronomètre le temps du démarrage à la fin de la tâche, mais  

peut arrêter à 50 secondes et enregistre le nombre de pions mis en place  

dans les trous. 

R é s u l t a t s 

Le nombre de secondes nécessaires pour mettre en place l’ensemble des  

chevilles dans les trous ou le nombre de chevilles mises en place en 50 secondes. 

La normale est de 18 secondes pour les neuf chevilles. 
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