E chelle dAshworth modifiée

(MAS Modified Ashworth Scale)
(gluAri) (gﬂlﬁ‘SS) Descriptif du niveau

0 0 Pas d’hypertonie

1 1 Légere hypertonie avec stretch reflex ou minime
résistance en fin de course

14 5 Hypertonie avec stretch reflex et résistance au cours de
la premiére moitié de la course musculaire autorisée

2 3 Augmentation importante du tonus musculaire durant
toute la course musculaire, mais le segment de membre
Augmentation considérable du tonus musculaire.

3 4 . o
Le mouvement passif est difficile

4 5 Hypertonie majeure. Mouvement passif impossible
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