Cotation de Held et Pierrot-Desseilligny

E valuation de la commande de I'hémiplégique
Held et Pierrot-Desseilligny

Niveau Descriptif
0 Absence de contraction
1 Contraction perceptible sans déplacement du segment
2 Contraction entrainant un déplacement quel que soit I'angle parcouru
3 Le déplacement peut s’effectuer contre une légére résistance
4 Le déplacement s’effectue contre une résistance plus importante
5 Le mouvement est d’'une force identique au cbté sain
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